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. I. ORIGEN.

GUIA PRACTICA

Castanea es un género de plantas
de la familia de las fagdceas, nativas
de las regiones templadas del he-
misferio norte, conocidas comun-
mente como castafios. Se conoce
como castafia al fruto de estos dr-
boles. El género tiene 9 especies
aceptadas, de los casi 180 taxones
descritos.

Durante mucho tiempo se ha
creido que el castano habfa sido
traido de Oriente a Europa en la
época romana; pero posterior-
mente esa tesis se desmintié por
las excavaciones de zonas prehis-
tdricas, resultando que desde el
fin del Terciario existian castafios
ancestrales en Europa y se clasi-
ficd como planta indigena de las
regiones mediterrdneas.

Poco a poco se ha introducido
en los demas paises europeos, y
actualmente se encuentra en Por-
tugal, Espafia, Francia, ltalia, Suiza,
Grecia, Turquia, Austria, Hungra,
Rumania, antiguas Yugoslavia vy
Checoslovaquia, Sur de Bélgica e
Inglaterra y algin ejemplar en Ho-
landa. Su drea natural se extiende
por la parte meridional de Europa,
desde el sur de Inglaterra y la Pe-
ninsula Ibérica hasta las proximida-
des del Mar Caspio, islas atlanticas

de Canarias y Madeira y norte de
Marruecos y Argelia. Artificialmen-
te se ha introducido hasta el nor-
te de Alemania y el sur de Suecia,
aunque en esas latitudes su cultivo
no es del todo fructifero.

Las formaciones de castafios
constituyen uno de los bosques
mads originales. Su estructura cuan-
do los castafios se cultivan para
la produccién de fruto suele ser
por lo general clara y abierta; en
las que se cultivan para madera
es cerrada y densa. En las zonas
donde se cultiva siempre aparece
asociado al hombre, ya que este
ha influido en su propagacion a lo
largo de los siglos. En la actualidad,
salvo las masas de castano fores-
tal, la relacion con el hombre sigue
siendo importante tanto para su
conservacion como para su des-
aparicion.

El castafio es un arbol muy longe-
vo que podia vivir durante siglos.
En Asturias estos troncos de gran
grosor y aspecto semiseco reci-
ben el nombre de “caborno”, “ca-
bornio”“‘cadullo”,cachoupo”, “ca-
davar”, “cadaval” o “cazoyo’. Hoy
en dia no abundan como antafio,
debido a la corta que sufrieron
en los afnos 50 del siglo XX para
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obtener taninos utilizados en cur-
tidoras. Tienen una gran importan-
cia para la biodiversidad, ya que se
tratan de refugios de muchas es-
pecies de mamiferos, aves o insec-
tos que encuentran en sus huecos
y cavidades unos lugares dptimos
para su refugio o proceso de cria.
El castafio joven sin injertar recibe
el nombre de “pagano” o “pagana”’
después de la corta de un castafio,
el proceso regenerativo del arbol,
hace surgir numerosos brotes de
su pie, estos brotes, se seleccionan

para conseguir nuevos castafios de
cierto grosor con destino a la ex-
plotacion maderera. Mds reciente-
mente, la lefia de castafio nutre las
cocinas o calefactoras de nuestras
casas. De estos troncos jovenes
también se extrafan finas ldminas,
“blingas”, que los cesteros de la
zona, ‘manegueiros”, usaban como
materia prima en la elaboracion
de cestas, nasas de pesca u otros
recipientes que estos antiguos ar-
tesanos realizaban en sus talleres.

. 2. IMPORTANCIA ECONOMICA

* La castafia es una fuente de ali-
mentacidn no excedentaria Yy
con buen rendimiento econd-
mico en el mercado.

* Su precio puede oscilar en el
mercado en verde entre |5 vy
2,5 €/kg. en funcién del tamaio.

* Su mayor rentabilidad se consi-
gue cerrando el ciclo mediante
la transformacién en origen. Su
precio como, producto transfor-
mado, puede oscilar entre los 8
y los 25 € (250 gr, aproximada-
mente). (Fuente propia).

* En su hdbitat suele aparecer aso-
ciado con un cortejo micoldgico
entre los que destacamos dos
principalmente: el Boletus pinicola
y el Cantharellus cibarius que tie-
nen un precio en el mercado de
alrededor de 7€/Kg.y 4€/Kg. res-
pectivamente. (Fuente propia).

Desde el punto de vista social, el
castaiio durante mucho tiempo ha
sido el motor de la actividad de
autosubsistencia, de la economia
local y fuente de empleo de mu-
chos concejos.
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Precios medios de la castaia en la ultima campaha
(2014).

Regiones Precios

Provincia de
Zamora

Castafa grande entre 1,60 €/Kg.y 1,50 €/Kg.

Castafia pequefia entre 80 céntimos y | €/kg.

Provincia de

El precio medio ha sido de 1,70 €/Kg.

Ledn

En Malaga el precio medio ha sido de 2 €/kg.
Andalucia . . .

En Huelva el precio medio ha sido de |,50 €/Kg.
Extremadura | El precio medio ha oscilado entre 1,5 €/Kg.y 2 €/Kg.

Valle del Jerte

El precio medio ha sido de 2 €/Kg.

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos de cooperativas de las dife-

rentes regiones

Los mercados de destino mds im-
portantes de la castafia espafnola
por este orden son:

* Francia.

* [talia.

* Brasil.

* Estados Unidos.

La produccion de la casta-
fha a nivel mundial.

Se encuentra alrededor de las
700.000 toneladas, siendo la pro-
duccién europea de 120.000 tone-
ladas. En Espafa, las comunidades
donde el cultivo del castafio tiene
mayor importancia en cuanto a
su presencia son: Asturias, Galicia,

Catalufia y Castilla-Ledn, con una
produccion total de unas 18.000
toneladas. El norte de Europa im-
porta castafas de Espafa.

El primer pais importador de cas-
tafias es Japon pero hay muchos
otros paises importadores:

Pais Toneladas

Japdn 34.726
Francia 9413
China 6.665
USA 4722
Alemania 3.847
Austria 3.377

-



Hungria 2991
Suiza 2813
Espafia 2722
Italia 2671

Fuente: FAO Trade

Los principales paises exportado-
res son China e Italia. Las cantida-
des de castafas exportadas en es-

tos y otros palises son las siguientes:

Fuente: FAO Trade

Pais Toneladas

China 34.102
[talia 22.332
Corea 14.528
Portugal 8.045
Turquia 7.827
Espafia 5.710
Francia 2247
Bolivia 831

Singapur 619

Austria 509

Distribucion de la produccion de castaha en Espaia por
Autonomias.

Espaia exporta castafias en fresco
y transformadas al Reino Unido,
Francia e [talia, aunque también a
Sudamérica, Estados Unidos vy Ja-

pon en menos cantidades. La pro-
duccidn aproximada en Espafia
por Comunidades Auténomas es
la siguiente:

Area Hectareas Toneladas
Galicia 21.556 7.390
Castilla y Ledn 17.126 7.327
Andalucia 2.628 |.955
Extremadura 8.845 1.383
Asturias 58.433 140
Castilla-La Mancha 64
Navarra 2.090 -
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Cataluna | 7231 -
Pais Vasco 537 —
Total 128.537 18.259

Fuente: La Horticultura Espanola (2010)

. 3. LA PLANTA

3.1. TAXONOMIA.

Reino:  Plantae
Division:  Magnoliophyta
Clase:  Magnoliopsida
Orden: Fagales
Familia:  Fagaceae
Subfamilia:  Quercoideae
Género:  Castanea

3.2. ESPECIES MUNDIALES MAS

ABUNDANTES.

* Castanea crenata, castafio japo-
nés

* Castanea dentata, castafio ame-
ricano

* Castanea henryi, castafio “‘chinka-
pin”

* Castanea mollissima, castafio chi-
no

* Castanea * neglecta

* Castanea ozarkensis, castafio de
Ozark

* Castanea pumila

* Castanea sativa, castafio europeo

* Castanea seguinii, castano Seguin

De todas ellas la especie america-

nay la especie europea son las que

mayor porte y vigor presentan.
En la actualidad, debido a la des-
aparicion de la especie americana
(como consecuencia de la enfer-
medad del chancro) es la especie
europea la que presenta mayores
portes dando lugar a espectacula-
res drboles.

-



3.3. COMPOSICION NUTRITIVA

DE LA CASTANA.

Valor nutricional por cada

100 g

Energla 197 kcal 824 kJ

 Carbohidratos 44.17 g

* Grasas 1.25 g

* Proteinas 1.63 g

* Agua 52.00 g

* Retinol (vit. A) | pg (0%)

* Tiamina (vit. Bl) 0.144 mg
(11%)

* Riboflavina (vit. B2) 0.016 mg
(1%)

* Niacina (vit. B3) 1.102 mg (7%)

* Vitamina B6 0.352 mg (27%)

* Vitamina C 40.2 mg (67%)

* Calcio 19 mg (2%)

* Hierro 0.94 mg (8%)

* Magnesio 30 mg (8%)

* Fésforo 38 mg (5%)

* Potasio 484 mg (10%)

* Sodio 2 mg (0%)

* Zinc 0.49 mg (5%)

% CDR diaria para adultos.

Fuente: Castanas, crudas en la base
de datos de nutrientes de USDA.

El castafio se cultiva como drbol
bdsico que fue en la dieta rural.
La castafia es un alimento rico en
hidratos de carbono y muy ener-
gético ya que 100 g. de castafas
frescas aportan una media de 200
Kcal, es decir el doble que una pa-
tata.

A nivel del contenido en proteinas
tiene la particularidad de la pre-
sencia del dcido gamma-aminobu-
tirico (GABA) que puede desem-
pefiar un importante papel como
neurotransmisor en la regulacion
de la actividad cerebral.

3.4. PROPIEDADES MEDICINALES

DE LA CASTANA.

* Astringente: Sustancia que as-
tringe o estrife.

* Sedante: Calma el dolor o dismi-
nuye la excitacion nerviosa

* Estomacal: Que tonifica el estd-
mago

* Tdnico: Devuelve el
fuerza

* Las hojas en infusion, las castaias
cocidas, asadas, molidas.

Otros aspectos a tener en cuen-

ta. Estd prohibida a los diabéticos

a causa de su riqueza en hidratos

de carbono. Evitar utilizar recipien-

tono, la
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tes de hierro para maceraciones e
infusiones.

3.5. BoTANICA.

El castafio es un drbol de gran lon-
gevidad (varios cientos de afios) y
de alto porte que puede alcanzar
con facilidad los 25 m. de altura,
con una copa amplia, redondeada
y tupida. En los cultivados el tron-
co es corto, muy grueso y con
gran cantidad de ramas. En los sil-
vestres el tronco es mds esbelto y
con menos cantidad de ramas.

3.6. EL CRECIMIENTO.

Es rdpido dependiendo de las
condiciones geografico — climdti-
cas en las que se desarrolla, y dura
aproximadamente hasta que el dr-
bol ha cumplido los 80 ¢ 90 afos.
A partir de ese momento cesa su
crecimiento.

GUIA PRACTICA

3.7. LA Rraiz.

El castafo posee un sistema ra-
dical bien desarrollado, no muy
profundo pero si extendido. Tien-
de a hacerse superficial buscando
la parte del suelo mds aireada vy
donde, en condiciones normales,
se encuentra la mayor parte de
los nutrientes.

Esta caracteristica es importante
tenerla en cuenta a la hora de
realizar labores del suelo, labran-
do superficialmente (10— 15cm.)
para no dafar las raices.

3.8. EL TRONCO Y LAS RAMAS.

Constituyen el armazdn o estruc-
tura del arbol y le dan una con-
figuraciéon espacial. Su estructura
muchas veces va a depender de
su situacion. El arbol aislado tiene
tendencia a aplanarse y a desarro-
llar numerosas ramas bajas ya que




no hay competencia. En cambio,
en formacién de bosque se ele-
vard al maximo en busca de luz y
las ramas bajas desaparecerdn. Se
establece una competencia por la
luz y el aire.

3.9. LAs HOjAS.

Las hojas son grandes, de 3a 5 cm.
de anchura y de 10 a 20 cm. de
longitud, alternas, simples, caducas,
y con peciolo corto.Tienen forma
lanceolada y borde fuertemente
aserrado con dientes agudos que
son prolongacion de los nervios.
Estos aparecen en posicion pinna-
da y son mds prominentes por la
cara inferior. El color varfa de tona-
lidad entre el haz y el envés, siendo
el primero de color verde intenso,
mientras que el segundo es de co-
lor verde grisdceo. El periodo de
foliacion suele producirse desde
finales de abril hasta mediados de
junio dependiendo de la variedad
y la situacion de crecimiento. La
caida de la hoja se produce a fi-
nales de noviembre o antes si hay
heladas.

3.10. LAs FLOREs.

Es una planta monoica, con flores
unisexuales masculinas y femeni-
nas separadas pero en la misma
planta.

Las flores masculinas nacen en las
axilas de las hojas en forma de
largos amentos erectos de color
amarillento, formados por grupos
de flores que salen de una brdctea
lateral. Cada una estd formada por
un caliz de 5 ¢ 6 piezas y numero-
sos estambres largos.

Las flores femeninas aparecen si-
tuadas en la base de las inflores-
cencias masculinas, en grupos de
3 a 5 dentro de un mismo invo-
lucro de consistencia coridcea y
espinosa (el erizo), y estdn forma-
das por un cdliz de 5 a 8 |dbulos
y varios estilos que sobresalen del
mismo.

La floracién se produce entre los
meses de mayo-junio. Una vez li-
berado el polen de las flores mas-
culinas, las femeninas mantienen
su receptividad durante 3-4 se-
manas. La polinizacion se produce
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principalmente por el viento y por
los insectos. La polinizacion au-
toincompatible hace necesaria la
presencia de plantas polinizadoras
para mejorar las producciones.

3.11. EL FruUTO.

La clpula o erizo es primero ver-
de, luego amarillenta, con espinas
largas y de dimensiones variadas.

Se producen en brotes del afo si-
tuados en la parte terminal de las
ramas. Cuando maduran, se abren
por medio de cuatro valvas para
liberar las castafias que se alo-
jan en su interior: La maduracion
se produce de forma gradual de
septiembre a noviembre, depen-
diendo de la variedad, la altitud y
la orientacion. La semilla estd ro-
deada de una cubierta de color
pardo-amarillento. Segin el nime-
ro que hay dentro del erizo y el
tamafio de éste, las castafias son

GUIA PRACTICA

mds o menos globosas o aplana-
das y mds o menos grandes.

La base del fruto presenta una ci-
catriz placentaria, que es el lugar
por el que se une al erizo. Es de
dimensiones variables y puede
llevar cierta pilosidad. En el lado
opuesto quedan los restos de los
estigmas secos de la flor femenina.

3.12. FACTORES GEOGRAFICOS.
La situacion geogrdfica no suele
ser un condicionante importante
para el desarrollo del castafio. El
margen en el que se suele situar al
castaio puede oscilar entre los O y
los 1.500 metros de altitud. La alti-
tud ideal para su mejor desarrollo
y fructificacion se encuentra entre
los 400 y los 800 metros. Fuera de
ese rango de altitud también se
desarrolla bien, sobre todo debido
a las variedades locales que a lo
largo del tiempo se han ido adap-
tando a esas condiciones.
Prospera en zonas altas apare-
ciendo en orientaciones hacia el
sur para aprovechar mds la luz y
el calor y en zonas bajas prefiere
orientaciones hacia el norte para
aprovechar mejor la humedad y
defenderse del excesivo calor es-
tival.

Un condicionante en algunas zo-
nas es su excesiva exposicion a

-



vientos fuertes, ya que estos pue-
den producir perjuicios al arbol a
causa sobre todo de la rotura de
ramas y la caida prematura de los
erizos disminuyendo ademds el vi-
gor de la planta.

3.13. EL suELo.

Aunque el castafio es una planta
que se adapta bastante bien a una
gran variedad de suelos, sin em-
bargo prefiere suelos ligeros, con
la tasa de arcilla poco elevada para
evitar encharcamientos, y profun-
dos, entre 40-60 cm. de suelo pe-
netrable por las raices.

No se desarrolla en suelos calizos,
aunque tolera los calizos descal-

cificados muy lavados. El limite de
tolerancia a la cal se situa alrededor
del 4%. El Ph del suelo debe ser dci-
do aunque puede variar entre 4 y
/.El'Phideal se sitda entre 5,5y 6.
En resumen las condiciones que
debe reunir el suelo son las si-
guientes: debe ser fresco (con un
cierto grado de humedad todo el
afio), bien drenado (que no se
encharque), profundo (para favo-
recer el potente sistema radicular
del drbol), con alto contenido de
materia organica y sobre todo
ligeramente acido. Los suelos
que mds se acerquen a estas ca-
racteristicas son los mejores para
la implantacién del castano.
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3.14. EL cLIMA.

El castafio es una frondosa consi-
derada de clima templado - frio,
pues soporta temperaturas bas-
tante bajas. Soporta mal las tem-
peraturas muy altas y los perfodos

ol agua se con:

secos largos, por eso va desplazan-
dose desde las laderas mds solea-
das a determinada altitud hasta las
zonas mas frescas a medida que va
descendiendo en altitud. Las hela-
das, sobre todo las tardias de pri-
mavera o las precoces de otofio,
asf como las nieblas persistentes
en esos periodos afectan tanto a
los brotes jévenes como al fruto.

Es una especie exigente en cuanto
a humedad y requiere un régimen
de lluvias entre 400 - 900 mm
anuales y a ser posible uniforme-
mente distribuidas a lo largo del
afo. Es importante la humedad de

GUIA PRACTICA

final de verano, agosto-septiem-
bre, que es el periodo en el cual
los frutos se desarrollan mds.

El agua en el suelo puede ser un
factor limitante en suelos poco
profundos por producirse asfixia

0 las plantas

PRECIPITACION MEDIA ANUAL

‘.4’

radicular. La sequia pertinaz tam-
bién le afecta. Un buen desarro-
llo requiere que la reserva Util del
agua en el suelo no sea inferior a
100 mm. Soporta mejor las zonas
hdmedas que las dridas. Es sensible
a la sequia durante los primeros
afios de su establecimiento.

-
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B4+ TECNICAS DE CULTIVO.

4.1. PREPARACION DEL TERRENO.
La labor del suelo en una planta-
ciéon de castaio siempre debe ser
muy superficial (entre 1520 cm.)
para mantener sus caracteristicas.
Cada afio se puede hacer un gra-
deo alrededor del arbol para re-
mover el suelo superficialmente
e Incorporar restos de hojas y
erizos de cosechas anteriores asf
como de malas hierbas.

Laborear el suelo permite conse-

guir los siguientes fines:

* Mantener el suelo mas limpio, lo
cual facilita la recoleccién.

* Puede limitar la evaporacion de
agua en verano.

* Airea la capa superficial del terre-
no, que es donde se encuentran
las raices que intervienen en la
funcién nutritiva de la planta.

* Semientierra los restos de hojas
y erizos de la cosecha anterior
junto con las hierbas que salen,
acelerando su descomposicion
y transformacién en alimento
para la planta.

e Facilita la actuacion de los mi-
croorganismos del suelo asocia-
dos a las plantas y los descompo-
nedores de la materia organica.

* Mejora las condiciones fisico-
quimicas del suelo.

* Dificulta la propagacion del fue-
go en caso de incendio.

Ha de realizarse en los alrede-
dores del arbol, pero teniendo la
precaucidon de dejar un espacio
de un metro alrededor del tron-
co para no dafiar con los aperos
el cuello de raiz, que es una zona
muy sensible del drbol.

No se aconseja la escarda quimica

utilizando herbicidas para mante-

ner el suelo limpio de vegetacion
porque tiene mds inconvenientes
que ventajas.

* Primero porque el suelo no
debe estar totalmente limpio,
ya que con ello se favorece la
erosion y se produce una mayor
evaporacion del agua.

* Segundo porque estamos ejer-
ciendo un efecto negativo sobre
la microflora y microfauna del
suelo que ejercen una labor be-
neficiosa muy importante en el
mantenimiento de la fertilidad
natural del suelo.

* Tercero porque pueden produ-
cirse reacciones de fitotoxicidad
en las raices del castafio con lo
que estamos debilitando la planta.

» Cuarto porque podemos incidir
de forma negativa sobre los hon-
g0s que pueda producir el castafiar,
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* Quinto porque estos herbicidas
son residuales y se contaminan
tanto el suelo como las aguas.

Se aconseja:

* Realizar las labores del suelo una
vez al afio en suelos arenosos y
sueltos.

* En los arcillosos y pesados ha-
cerlas dos veces al afo.

* A la hora de labrar en las zo-
nas de pendiente, nunca debe
hacerse en sentido de la misma
porque se favorece la erosion
del suelo y no se retiene la hu-
medad.

4.2. PLANTACION.

Semilla.

El castafio es una planta que se
obtiene a partir de semilla, debi-
do a que estas germina bien. Es un
fruto que se deshidrata muy rapi-
damente, en cuyo caso pierde ca-
pacidad germinativa. Por esto, para
sembrar, debe usarse siempre la
castafa de la dltima cosecha.

La siembra debe realizarse en
otofo, nada mas recolectarlas.

El transplante debe hacerse en
noviembre (lugares templados) o
en febrero - marzo (lugares frios).

Marco de plantacion.
El marco de plantacion depende
de las caracteristicas del terreno.

GUIA PRACTICA

Cuanto mejor es el suelo mayor
debe ser el marco de plantacion.
En un terreno normal se suele
utilizar un marco de 10 x [0 m
que proporciona una densidad
de plantacion de 100 arboles por
hectdrea.

4.3. MULTIPLICACION VEGETA=

TIVA.

La multiplicacion vegetativa se ca-

racteriza porque los plantones

obtenidos presentan las mismas
caracteristicas genéticas que el pro-
genitor: Puede realizarse de varias
formas dependiendo de la parte
de la planta madre que se emplee

y de la forma de trabajar con ella.

Los distintos tipos se diferencian

en el momento de la formacion

de las raices:

* Acodos: Se emplea una parte
de la planta madre a la que se
induce la formacidn de raices
antes de separarla de la misma,
de forma que al hacerlo ésta ya
posee raices.

e Estaquillado: La parte de la
planta madre que se emplea se
separa primero de ella y luego
se induce la formacion de raices.

* Injerto: La parte a utilizar se
separa de la planta madre vy se
traslada a otra planta de la que
se van a utilizar sus raices.
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De ellos el mds empleado es el
injerto por ser el mas rapido en
entrar en produccion. El acodo
es interesante para la obtencidn
de raices con unas caracteristicas
determinadas, aunque posterior-
mente suele injertarse. El esta-
quillado es un método que no se
emplea en castafiicultura por ser
una planta cuyas semillas germinan
bien en condiciones normales.

4.4. FERTILIZACION.

Es importante la fertilizacion du-
rante los primeros afios ya que
permite la aceleracion del creci-
miento y el fortalecimiento de la
planta.

El aporte de abono:

Tipo de abono

Organico solido
suelo.

Ventaja

- Composicién
compleja con
cantidades
de macro y
microelementos.

- Revitalizacion de
la microfauna del

- Mejora de la

* Mejorard la nutricion de los ar-
boles.
* fendrd un reflejo proporcional
en la produccion.
La escasez de nutrientes se tradu-
ce en:
* Una disminucion del crecimiento.
* Una menor produccién de cas-
tana.
La dosis dependerd de las condi-
ciones del suelo y de las necesida-
des de la planta. Se dan como do-
sis indicativas, teniendo en cuenta
las extracciones de las plantas
para un marco de plantacion de
10 x 10, las siguientes:
* 400 U.F/arbol el primer afo.
* 1,400 UF a partir del quinto
ano.

Inconveniente

- Requieren
previamente una
digestidn bioldgica

- Es importante la
aireacion del suelo

- Accién lenta

estructura del suelo
- Descomposicion
lenta
- Efecto duradero.

Orientaciones para el cultivo de la Cag A



GUIA PRACTICA

Organico liquido

Mineral sélido

- Los mismos efectos
que el anterior
pero de accidon mas
rdpida.

- Efecto rdpido
- Dosificacién y
mezcla exacta.

- Se lava mads
facilmente.

- Puede ser téxico si
se abusa de é|

- Corta duracién

- Pérdidas por lavado.

- Facil peligro por
sobredosis

- Efectos negativos

Mineral liquido

rdpido.

- Los mismos efectos
que el anterior
pero de efecto mds

sobre la microfauna
del suelo.

- Los mismos efectos
que el anterior pero
mas acusados.

Se recomienda realizar la aplica-
cion en dos veces, de forma que
2/3 de la dosis se echardn en el
mes de mayo v el |/3 restante a
finales del mes de septiembre.

El calcio es un elemento impor
tante, no solamente para la estabi-
lidad del suelo sino también para
la propia planta.

En el caso del castafio al desa-
rrollarse en suelos dcidos, puede
existir facilmente algin problema
con el calcio, bien porque falte en
el suelo, bien porque sea excesi-
vamente lavado o bien porque se
encuentre bloqueado.

El pH, entre otras cosas, es un indi-
cador de la situacion del suelo con

respecto al calcio. En suelos cuyo
pH sea menor de 55 es conve-
niente hacer algunas aportaciones
de calcio.

Se puede utilizar como fuente de
abono las hojas y los erizos de la
cosecha anterior dejandolos en
el suelo o enterrdndolos superfi-
cialmente con una ligera labor de
gradado.

4.5. EL INJERTO.

El injerto es una técnica que per-
mite unir dos partes de plantas
diferentes en una sola planta que
conserva las caracteristicas genéti-
cas, histoldgicas v fisioldgicas de la
que se injerta.
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Segun RJ. Garner los injertos pue-

den clasificarse en dos tipos de-

pendiendo de que haya separa-
cidn o no de corteza de la madera:

* Injerto de hendidura en el que
no hay separacion de la corteza.
Este tipo puede emplearse casi
en cualquier estacion.

* Injerto de corteza es cualquier
método en el que haya separa-
cion de corteza de la madera.
Este tipo se emplea durante los
meses de crecimiento activo del
cambium.

Para que sea viable debe haber

compatibilidad entre el patrdn y

el injerto. En general, cuanto mas

proximas sean genéticamente las
dos plantas y mds cuidadosas sean
la técnicas de ejecucion, tanto mas

Orientaciones para el cultivo de la Cé')\g U I

rapidamente se realizard la solda-

dura.

A la hora de realizarlo, deben te-

nerse en cuenta algunos detalles:

* El corte debe ser limpio sin de-
jar rebabas.

* Las herramientas deben estar
bien afiladas.

* Janto las manos como las he-
rramientas que se utilizan deben
estar limpias para evitar conta-
minaciones.

* Bvitar las plantas con infeccién
de chancro o con otros proble-
mas sanitarios.

* Desinfeccion de la herramien-
ta utilizada humedeciéndola en
una solucion de lejia comercial
al 50% (mitad lejfa y mitad agua)
y secandola posteriormente con
un pano.

* Desinfeccion de los cortes du-
rante la operacion de injertado.

* Sellado de los cortes mediante
la utilizacidn de un mastic pro-
tector.

4.6. LA PODA.
La poda es una labor cultural im-
prescindible para la produccidn de
fruto. Con ella se pueden conse-
guir una serie de ventajas para el
arbol, si se aplica de forma adecua-
da.

Las ramas que reciben gran canti-

dad de savia suelen ser vigorosas



y producen sobre todo madera.

Las ramas que reciben menos sa-
via son poco vigorosas Yy tienden
a producir fruto. La savia acude
preferentemente a las ramas favo-
recidas por la luz y circula con mas
rapidez por las ramas verticales.
Por ello todas las acciones que
dificultan la circulacién de la savia
contribuyen a la formacién de sus-
tancias de reserva y a la fructifica-
cion. Ese es el motivo por el que
las ramas horizontales e inclinadas
producen mds fruto que las ver-
ticales.

4.6.1. Principios de la cicatriza-
cion.

A la hora de cortar queremos que
la herida realizada en el drbol cica-

GUIA PRACTICA

trice para evitar futuros focos de
pudricién y posibles infecciones,
sobre todo de chancro.

Se debe tener en cuenta que el
arbol no produce tejidos especifi-
cos para proteger las heridas, sino
que estas se cierran espontdnea-
mente con la formacién de un la-
bio cicatrizante que se forma por
accion directa de la actividad del
cambium.

Para favorecer la cicatrizacién se
deben conocer los dos principios
esenciales que la rigen:

|. El cambium de los tejidos que
rodean las heridas debe estar vivo
para desarrollarse.
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Un corte con los bordes limpios

se recubrird mas fdcilmente que
uno con los bordes deshilachados,
con el cambium en mal estado o
parcialmente destruido.
2. Cuanto mds pequefa es la di-
mension de la herida, mds rdpido
es el recubrimiento y mads limita-
dos son los riesgos de infeccion.

El objetivo del corte ha de ser do-
ble:

* Favorecer una cicatrizacion rdpi-

da y total.

* Evitar al maximo la infeccion, la

pudricion interna de los tejidos
del arbol.

4.6.2. Herramientas.

Debemos cuidar las herramientas
utilizadas en las tareas de poda, ya
que de ellas depende en gran me-
dida el resultado de las mismas.
Las herramientas deben estar en
buen uso:

Perfectamente limpias.

Afiladas, para hacer los cortes lo
mads limpios posible y asi evitar
desgarros y favorecer al mdximo
la cicatrizacion.

Engrasadas aquellas que lo nece-
siten.

4.6.3. Epoca de poda.

Puede practicarse en cualquier época del afio,
aunque se desaconseja realizarla durante el periodo de reposo
vegetativo, porque:

No se realizan procesos de cicatrizacion.

Las heridas quedan durante mds tiempo expuestas.

Pueden producirse procesos de infeccién mds faciimente.

Se aconseja realizarla durante el periodo vegetativo y espe-
cialmente en los siguientes periodos:

Después de la recogida de la castafa y antes de que el

Otofo . : .
arbol pierda la hoja.
Cuando se pretende realizar una poda drastica.
_ Antes de la salida de la hoja.
Primavera:

Se favorecen los procesos de cicatrizacion de las heridas.

Se puede observar mejor la estructura del arbol.
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Los portes bajos y abiertos au-
mentan la superficie de insolacion
y permiten una mejor aireacion,
con lo que se facilita el intercam-
bio gaseoso y que los drboles
ejerzan menos resistencia al aire.
Se producen menos roturas de
ramas por la fuerza del viento, que
serdn potenciales focos de pudri-
cién y de infecciones dificiles de
localizar.

Para ello:

» Cortar las ramas que crecen
rectas hacia arriba.

 Cortar las ramas que crecen ha-
cia el interior del arbol.

* Cortar las ramas que se cruzan o
que crecen en una mala posicion.

4.7. MASTIC DE PROTECCION.
Cualquier corte o herida consti-
tuye una puerta abierta a las en-
fermedades. Por eso es Util la apli-
cacion de productos protectores
hasta que se produzca la cicatri-
zacion.

GUIA PRACTICA

Una de las funciones es evitar un
desecamiento rdpido de los bor-
des de la herida y la muerte del
cambium, responsable de la for-
macion del callo. Usaremos pro-
ductos desinfectantes y cicatrizan-
tes.

4.8. DESINFECCION DEL TRONCO.
Se puede hacer una desinfeccion
del tronco y de las ramas. Es una
labor interesante, sobre todo en
plantas jovenes, para limpiar la
corteza y también para preve-
nir futuros ataques de pardsitos
(larvas de insectos, esporas, etc.),
ya que muchos de ellos se alojan
en las oquedades y grietas de la
corteza hasta que las condiciones

s



ambientales son favorables para
desarrollarse en otras partes de la
planta, desencadenando enferme-
dades.
Esta labor serd conveniente reali-
zarla durante el periodo de para-
da vegetativa, es decir, desde no-
viembre hasta marzo.
Esa desinfeccidon puede realizarse
con:

* Sulfato de cobre diluido al 50%

* Disolucidn de lejia al 50%.

* Una lechada de cal.
Se prepara la disolucidn, se aplica
con un pulverizador y a continua-
cion se puede hacer un raspado

con un cepillo de puas para una
mejor limpieza. También puede
aplicarse con una brocha. Se reco-
mienda la tala de drboles muertos
o en estados avanzados de enfer-
medad para evitar que sean focos
de infeccion y de contaminacion
de los demds. Todos los restos de
poda deben ser sacados de la par-
cela y ser quemados para evitar
que sigan siendo un foco de infec-
cion. Para ello hay que pedir los
permisos correspondientes y ha-
cerlo en la época apropiada para
evitar riesgos de incendios.

Calendario resumen de labores culturales

Labor

Fertilizacion organica  Estiércol
Fertilizacidn mineral

Aportacidn de calcio

Labor de suelo

Limpieza del suelo (escarda)
Desinfeccidon del tronco

Poda

Injerto

Siembra

Epoca
Noviembre
Mayo - Septiembre
Abril
Noviembre - Abril
Octubre - Marzo
Desde Noviembre hasta Abril
Febrero - mayo
Febrero - mayo

Octubre - noviembre
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. 5.- PLAGAS Y ENFERMEDADES

5.1. PLAGas.

En la fitopatologfa del castafio tie-
ne una incidencia importante el
manejo que se haga de ella. Un
manejo adecuado llevard consi-
go que dispongamos de plantas
mds fuertes, con mayores posibi-
lidades de superar las agresiones
de las que pueda ser objeto. Por
el contrario un manejo deficien-
te proporcionard plantas débiles
en las que se desarrollardn mds
facilmente tanto las plagas como
las enfermedades y ademads serdn
menos resistentes a las condicio-
nes ambientales adversas.

En general, cuando una especie
animal produce dafios econd-
micos al hombre, ya sea en sus
cultivos, propiedades, etc., se de-
nomina plaga. Las plagas que afec-
tan al castafo, en su mayorfa, son
insectos que afectan al follaje, a la
madera, y a los frutos,y su inciden-
cla puede ser mayor o menor en
funcidn de la climatologfa y condi-
ciones de la zona.

5.1.1. Insectos que afectan a la
planta

* Grillotalpa grillotalpa
Afecta a las raices en los viveros.

 Xileborus dispar y Zeuzera
pyrina
Excavan galerfas en la madera
del tronco y las ramas.

* Laschnus longipes
Ataca a las ramas jovenes.

* Callidium variable y Calli-
dium sanguineum
Coledpteros que atacan la cor
teza y el tronco.

* Lymantria dispar
Produce deshojamiento y por
tanto afecta al fruto.

* Metacosoma neustria
Produce dafos cuando aparece
al despertar la vegetacion.

* Nepticula castanella
Excava galerfas de color amarillo
entre las dos ldminas foliares.

5.1.2. Insectos xilofagos.
Viven en el tronco, excavando ga-
lerfas y alimentandose de la made-
ra. Entre ellos podemos citar:

» Zeuzera pyrina L.

* Xileborus dispar F.

» Cerambyx scopolii Fusse, etc.
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También podemos encontrar vi-

viendo entre la corteza y el tron-

co otros insectos, que producen

descortezamiento.

» Zeuzera pyrina L.
Es un insecto perforador de la
madera, realiza galerfas y provo-
ca grandes dafios en el tronco
de los drboles afectados. Ataca
a muchos tipos de drboles entre
ellos el castano.
Los insectos adultos son noctur-
nos. En verano ponen los huevos
debajo de la corteza. Las orugas
penetran en el cambium vy du-
rante el invierno cesan su activi-
dad. En la segunda primavera se
forma la crisdlida y en el verano
se transforma en el insecto adul-
to.

* Xileborus dispar F.
Pertenece al grupo de los ba-
rrenillos 'y su ciclo bioldgico es
parecido al anterior. Las hem-
bras ponen los huevos debajo
de la corteza y las larvas mds
tarde originan galerias bien en la
corteza, bien en la madera oca-

sionando dafos al arbol atacado.

Es caracteristico el tipo de gale-
rfla que ocasionan. El método de
lucha mas eficaz consiste en la
destruccion, quemandolas, de las
ramas secas afectadas antes de
que salgan los adultos

5.2. ENFERMEDADES.

Las enfermedades mas impor-
tantes que afectan al castafio
estan originadas por hongos
(enfermedades criptogdmicas). Al-
gunos de estos hongos afectan a
la parte viva de la planta causan-
do las enfermedades propiamen-
te dichas, que debilitan o pueden
matar al arbol, mientras que otros
afectan a la madera ocasionando
podredumbres que suelen actuar
mds lentamente y se les suele con-
siderar dentro del grupo de hon-
g0s oportunistas.
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5.2.1. Enfermedad de la tinta.
Esta enfermedad es producida por
el hongo Phytophthora cinnamo-
mi Rands, Afecta a las raices y se
transmite a través del suelo a par
tir de esporas infectivas.

Caracteristicas del hongo.

Se trata de un hongo que habita
en el suelo y que se encuentra
normalmente viviendo como se-
misaprofita (puede alimentarse de
materia orgdnica viva o de materia
orgdnica muerta) a unos 20 - 30
cm. de profundidad.

Forma de infeccion.

Otro aspecto del comportamien-
to del patdgeno antes de la pe-
netracidn es la direccion del creci-
miento del tubo germinativo. Ese
crecimiento no ocurre al azar sino
que es producido por quimiotaxis.
La zona mas vulnerable de las rafi-
ces son los pelos absorbentes, ya

GUIA PRACTICA

que sus barreras mecdnicas son
mucho mds débiles que en el res-
to de la raiz y es por ahi por don-
de se produce la infeccion.
Comienza atacando al sistema ra-
dical periférico (que es mds tier-
no) y a partir de él evoluciona
hacia el cuello de la raiz. Mientras
éste no se ve afectado, el castafio
sigue produciendo nuevas raicillas
que sustituyen a las dafiadas y sin-
tetiza una serie de sustancias para
oponerse a la invasion. De esta
forma se puede incrementar en
varios afios la vida de los arboles
enfermos. Si la infeccidn se produ-
ce cerca del tronco, el drbol mue-
re en poco tiempo porque afecta
antes al cuello de la raiz.

El hongo penetra dentro de los te-
jidos vivos de la raiz y produce una
alteracion, tanto en la actividad de
la corteza como del cambium, que
origina desgarramientos sobre
todo en las raices mads gruesas. Las

Penetracion del patégeno

Heridas provocadas

Por los aperos cuando se labra el suelo.

Por dafios originados por pequefios
mamiferos.

Por dafios provocados por la microfauna
del suelo.

Aberturas naturales

s
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raices delgadas se tornan de un
color oscuro y se reblandecen. La
coloracidn oscura se debe a que
los vasos conductores se llenan de
una sustancia de color negro com-
puesta por una serie de alcoholes
de tipo fendlico que se oxidan, que
son producidos en reaccién frente
al pardsito. Asf se produce el os-
curecimiento caracteristico de las
zonas enfermas dando el nombre
de tinta a la enfermedad. Las zonas
afectadas se pudren rdpidamente.

Sintomas.

* Cambios de coloracién y ama-
rilleamiento de las hojas que
pierden su porte erguido, para
caer lacias, y dejar aparecer los

grupos de erizos terminales de
las ramas.

Decaimiento general de la planta
Las ramas y los brotes termi-
nales van muriendo como con-
secuencia de la progresiva falta
de raices. La planta comienza a
secarse de arriba hacia abajo,
empezando por las partes mds
alejadas de las raices..

Si las ramas mueren durante el
periodo de actividad vegetativa las
hojas quedan prendidas al arbol vy
no se desprenden en el otofio.
Los drboles afectados se descor-
tezan con facilidad y, en la base
de la planta, puede observarse
sobre la madera unas coloracio-
nes oscuras caracteristicas.
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Medidas para afrontar la enfermedad

Realizar estercoladuras periddicas en el suelo.

Adicién de dolomita y superfosfato junto con
Prevencion el abono organico.

Evitar el exceso de humedad.

Control de la planta procedente de viveros.

Uso de patrones resistentes a la tinta.

No realizar movilizaciones del terreno cuan-

. do hay sospecha de infeccidn.
Medidas de control ;
Arrancar y quemar los drboles secos como

consecuencia de la enfermedad.

Utilizacién de fungicidas sistémicos especificos.

5.2.2. La enfermedad del y del cambium por lo que termina
chancro. matando a la rama afectada o a
Es producida por el hongo Crypho-  toda la planta si la infeccidn estd
nectria parasitica (Murr) BarnAfec-  ubicada en el tronco del arbol.

ta a la parte aérea de la planta y La propagacion de las esporas estd
se transmite muy rdpidamente, a  condicionada por la humedad y la
través del aire, a partir de esporas  temperatura. Tiene su comienzo

infectivas. en primavera con las primeras Ilu-

vias, alcanza su mdximo en verano,
Caracteristicas. declina en otofo y cesa durante
El hongo no dispone de la maqui-  los meses frios de invierno.

% -

naria enzimdtica necesaria para
poder superar la barrera que for-
ma la corteza de la planta, por lo
que para poder infectarla necesita
encontrar alguna via de entrada.

Su micelio resiste el frio y la dese-
cacién. Dentro de la planta se de-
sarrolla en el interior de la corteza
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Por el viento
Agua de lluvia
Insectos y aves
El hombre

planta

Aberturas en la

Lesiones naturales
Heridas de poda
Cortes de injertos

Humedad adecuada

Temperatura idénea

Actla como organismo semisa-
profito, que puede vivir sobre ma-
teria orgdnica en descomposicion
o sobre plantas vivas.

Sintomas.

* Tanto en el tronco como en las
ramas aparecen unas manchas
de color pardo-amarillento de
contornos irregulares.

* Mas adelante sobre estas man-
chas aparecen una serie de
grietas en la corteza, siempre en
sentido longitudinal o paralelo
al eje de la rama o del tronco.

* En sus inmediaciones pueden
formarse unas pequefias pustu-
las de color rojo anaranjado que
son las encargadas de formar y
dispersar las esporas.

* Si la rama muere durante el pe-
riodo vegetativo, las hojas muer-
tas no se caen sino que quedan
prendidas en las mismas pudién-
dose ver muy faciimente las in-
fecciones durante este periodo.

Para que la infeccidn se lleve a
cabo, el indculo debe penetrar
dentro de la planta. Esto no ocu-
rre si la planta no tiene ningln
punto de entrada (lesidn, roza-
dura, picadura de insecto, corte
de poda, desgajamiento, etc.). Por
tanto, gran parte de ese indculo
infectivo no va a desarrollarse.

Los dos factores ambientales que

mads influyen en la penetracidn en

el interior de la planta son: la hu-
medad vy la temperatura.

Orientaciones para el cultivo de la C,La\g, A



GUIA PRACTICA

* Humedad. El grado de humedad
debe ser alta porque la germi-
nacion requiere la absorcion de
agua.

 femperatura. Es caracteristica
para cada tipo de hongo y mar-
ca el rango, mas o menos amplio,
por encima o por debajo del cual
la germinacién no tiene lugar.

Cuanto mas se alejen las condi-

ciones ambientales de las dptimas

de desarrollo del hongo, menor y

mas lenta serd la infeccion.

Medidas frente a la infeccion del chancro

(Cryphonectria parasitica)

Conocer como se propaga
Conocer los sintomas
Medidas preventivas | Desinfeccion de herramientas
Desinfeccion de cortes

Uso de mastic de proteccion

Actuacion en los primeros momentos
Raspado, desinfeccién y sellado de lesiones

Cortar y quemar ramas muertas o muy
Medidas de control afectadas

Utilizacién de sustancias fungicidas

Cortar y quemar drboles muertos

Utilizacidn de cepas hipovirulentas
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La aparicién del fendmeno de la
hipovirulencia produce un debili-
tamiento progresivo del hongo pa-
rasito que llega anular su capacidad
de infeccién. Como consecuencia
de ello y de los mecanismos de
defensa del drbol, la enfermedad
va remitiendo y la planta termina
por recuperarse totalmente.

Para que se produzca ese fend-
meno de parasitismo de unas ce-
pas por otras tiene que existir una
cierta compatibilidad entre los
dos tipos de cepas.

Algunas de las caracteristicas de

estas cepas hipovirulentas son las

siguientes:

* Son cepas que carecen de la pig-
mentacidén caracteristica de las
patdgenas.

* No forman las esporas asexua-
das caracteristicas de los chan-
cros virulentos.

* Puede extender esta caracteris-
tica de unos cdnceres a otros.

* El grado de patogenicidad de és-
tas es menor y es caracteristica
la aparicion de chancros cica-
trizados.

La cicatrizacidn es un proceso de
regeneracion de la corteza como
consecuencia de una mayor acti-
vidad del cambium vascular, que
lleva consigo un crecimiento acti-
vo de los tejidos vasculares. Este
crecimiento es posible porque se
detiene la capacidad infectiva del
pardsito, mientras que se potencia
la capacidad del drbol para res-
ponder a la infeccién. Como con-
secuencia se produce la aparicion
de nueva corteza alrededor de la
lesidn, teniendo como punto de
partida los puntos de inoculacion
de la lesion.

La apariciéon de estirpes hipoviru-

lentas de Cryphonectria parasitica,

ha abierto nuevas esperanzas en
la lucha por la recuperacion del
castano.

Cepa Hipovirulenta Cepa Virulenta

(blanca) (pigmentada)
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5.2.3. Otros hongos parasitos.
Los hongos englobados dentro
del grupo de los pardsitos son
aquellos que viven a costa del cas-
tafio. En algunos casos ese parasi-
tismo le afecta directamente de-
bilitdndole y provocando algunas
enfermedades. En otros casos el
parasitismo es leve de manera que
la planta y el pardsito conviven en
un cierto equilibrio.

Hay pardsitos que son especificos
de algin genero o especie deter-
minada y solamente se pueden
encontrar en esas plantas. Otros,
por el contrario, no son tan es-
pecificos y por eso es corriente
encontrarlos en distintos tipos de

GUIA PRACTICA

arboles. Estas estrategias se han
ido perfilando a lo largo de la evo-
lucidn en la que pardsitos y plantas
han convivido juntos.

Estos pardsitos pueden influir cau-
sando debilidad en los castafios
que, en ese estado, pueden ser
mas facilmente atacados por otros
pardsitos mas fuertes. En otros ca-
sos es al reves,

Relacion de hongos parasitos
secundarios y saprofitas

* Sterum hirsutum

* Schizophyllum commune

* Phellinus spp

* Vlalsa ceratophora

* Hypholoma fasciculare

* Atronia mollis

* Vulleiminia comedens

* Aleurodiscus disciformis

* Stereum hirsuta

* Stereum rugosum

* Mycosphaerella maculiformis

* Armillaria mellea

* Laetiporus sulfureus

* Coriolus versicolor

* Nectria cinnabarina

* Aleuria aurantia

* Tremella mesenterica

* Trametes spp

* Fistulina hepatica

* Hypoxylon mediterraneum

* Vlalsa ceratophora
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6. RECOLECCION, MANIPULACION Y

ALMACENAMIENTO

6.1. PRODUCCION.

La vida productiva del castaio es
muy larga dependiendo del trato
que haya recibido a lo largo del
tiempo y del lugar en el que se en-
cuentre ubicado. Algunos aspectos
que influyen en la produccidn del
castafio son los siguientes:

* La falta de tradicidon de cultivo

con interés econdmico.

* Situacion de abandono.

* Manejo adecuado.

* Edad y estado del castafio.

* Estado fitosanitario.

* Condiciones climatoldgicas.
Por tanto la produccidn del cas-
tafio contiene variables que con-
dicionan su capacidad de producir.
En condiciones normales se pue-
de decir que:

* Inicio produccidon 5 afos:

|0 Kg./arbol.
* Produccion |8 afios:
40 Kg./arbol.
* Produccidn 25 afios:
60 Kg./drbol.
A los 25 afios entra en maxima
produccion pero esta puede cre-
cer hasta mas alld de los 100 afios.
Se describen castafios de mds de
cien afos con producciones de

100 Kg./arbol,, 200 Kg./arbol e in-
cluso producciones mayores.

6.2. RECOLECCION.

La recoleccién comienza normal-
mente a primeros de octubre y
dura aproximadamente un mes,
dependiendo de las diferentes va-
riedades de castafas Yy localizacio-
nes geograficas.

La clasificacién segun el
periodo de madurez se hace
seguin el modelo francés

(BERGOUGNOUX et al.
1978) que utiliza los siguien-
tes periodos de tiempo:

* Precoces:
I5 - 25 de septiembre.

* Semi-precoces:
25 de septiembre - 5 de
octubre.

e Semi-tardias:
5- 15 de octubre.

* Tardias:
|5 - 25 de octubre.

* Muy tardias:
25 de octubre - 5 de
noviembre y mds tarde.

Orientaciones para el cultivo de la Ca\g A



La recoleccidon actualmente se
hace a mano con unos guantes
O con un instrumento preparado
para recoger las castafas. Asi se
evita pincharse con las puas de
los erizos. En Asturias debido a las
condiciones geogrdficas este es el
método que se utiliza donde se
recogen las castafas. Es un méto-
do aceptable siempre que no sean
muy grandes las superficies que
hay que recoger.

Hoy dia estdn apareciendo nuevos
sistemas de recoleccion basados
en la utilizacion de mdquinas. Estas

estdn adn en periodo de prueba.

Las que mas interesan con estas
condiciones geogréficas son las
individuales, ya que otras basadas
en la maquinaria serfa dificil de uti-

lizar dada la orografia del terreno.

Las individuales se basan en una
mochila dotada de un sistema de
aspiracion y de un tubo de forma
que no hay que agacharse para re-
coger las castafias y no es necesa-
rio agacharse a recogerlas.

La recoleccion debe realizarse lo
mas rapidamente posible; de lo
contrario aumenta la posibilidad
de que se infecten por esporas
de hongos que se encuentran en
el aire y en el suelo y eso llevard
consigo problemas a la hora de la
conservacion.

GUIA PRACTICA

Una vez recogidas en el campo
deben ponerse en cestas de ma-
dera o en sacos de malla, pero
nunca deben utilizarse los sacos
de pldstico.

Es importante también desechar
las castafas que tengan sintomas
evidentes de estar parasitadas por
insectos ya que estas no tienen va-
lor comercial.

6.3. ALMACENAMIENTO Y CON=
SERVACION.

La situacion del mercado obliga a
conservar los frutos desde algunas
semanas a algunos meses, para
venderlos en el mejor momento.
La conservacion depende en gran
parte de las condiciones de reco-
leccidn y almacenado posterior.

] I



Aspectos que afectan a la conservacion de la castana

En el campo

Ataques por insectos
Contaminaciones por hongos

Ataques por animales

En el almacén

Exceso de humedad

Exceso de temperatura

Formas de conservacion mas frecuentes

Almacenes acondicionados

Cédmara de frio

Tunel de congelacidn

Camara de frio

Este sistema permite mantener
las castafias en buenas condicio-
nes durante un tiempo de varios
meses Yy trabajar con las castafias
en fresco. Hay que tener cuidado
porque la alternancia de tempera-
turas templada a fria, produce una
condensacion mas fuerte en el
centro y por debajo de los palots
que favorece el desarrollo de los
hongos causantes de podredum-
bre. A eso se une el metabolismo
de la propia castafia y el de los
hongos pudridores que contribu-
yen a aumentar el desprendimien-
to de calor. Toda esta cantidad de
calor es demasiado grande y no

puede ser absorbida por el siste-
ma de ventilacion de la camara
y es facil que se desarrollen fend-
menos de podredumbre.

Tunel de congelacién

Este sistema se puede considerar
el mejor método para la conser-
vacion de las castanas y el que
permite que el fruto dure mucho
mas tiempo siempre que se reali-
ce de forma adecuada. Se puede
aplicar tanto a castafas sin pelar
como peladas. En el primer caso el
posterior pelado mecanico de las
castaias congeladas presenta difi-
cultades que limitan su uso indus-
trial. La congelacidon puede hacer

Orientaciones para el cultivo de la Cag A




se de dos formas principalmente:
* La forma mads rdpida es pasar-
las por un tinel de congelacion
a -40°C durante 20 minutos.
* Someterlas a -30°C durante
|2 horas.
En todo caso, las castafias se dis-
ponen en capas de manera que
permitan una congelacidon unifor-
me. Se pueden calibrar y envasar
en sacos Y bolsas de polietileno de
25y 2,5 Kg. respectivamente que
se almacenan a -20°C, 80/90 %
Humedad Relativa.

Almacenes acondicionados.

Este procedimiento de conserva-
cién permite mantener la castafia
durante varios meses. Consiste
en guardarlas en almacenes que
rednan dos caracteristicas impor-
tantes: sean lugares frescos y secos.
Conociendo las caracteristicas de
la castana y su tendencia al calen-
tamiento se procurarda ponerlas
directamente en el suelo de los
almacenes, extendidas de forma
que no se superen los 25 — 30 cm.
de espesor. Todos los dias se remo-
veran un poco dependiendo de la
situacion atmosférica; una vez a la
semana se pueden regar un poco
(esta labor se llevard a cabo en el
caso de que el la humedad am-
biental sea muy baja o haya exce-

GUIA PRACTICA

siva evaporacion a causa del calor
para evitar que se sequen). Con
este sistema se pueden mantener
las castafas de uno a dos meses
para su trabajo en fresco.

7. ASPECTOS
ECONOMICOS

7.1. LA COMERCIALIZACION.

El mercado mds importante de la
castafa es la exportacion, sobre
todo a Francia donde se trans-
forma para distribuirse por toda
Europa y otros continentes. En
Espafia el consumo de la casta-
fa es pequefio sobre todo por
su cardcter de fruto perecedero
y estacional. Estos aspectos estdn
cambiando.

El precio de la castafa estd sujeto
a la ley de la oferta y la demanda.
Los costes de almacenamiento y
transporte, tienen una incidencia
importante en el encarecimiento
del producto que no repercute en
el productor. El precio medio por
campafia puede estar alrededor
de 1,7 €/kg.

s



Precios medios de la castafia en la Gltima campana (2014).

Regiones Precios

Castafia grande entre 1,60 €/kgy 1,50 €/kg

Provincia de Zamora Castafia pequeia entre 80 céntimos y | €/kg.

Provincia de Leé6n El precio medio ha sido de 1,70 €/kg

En Mdlaga el precio medio ha sido de 2 €/kg.

Andalucia En Huelva el precio medio ha sido de 1,50
€/kg

Extremadura El precio medio ha oscilado entre |,5 €/kg
y 2 €/kg

Valle del Jerte El precio medio ha sido de 2 €/kg

Los mercados exigen una calidad  llos productores que lo consigan.
cada vez mayor en la castafia y A continuacién vemos lo que se
solamente saldrdn adelante aque- entiende por calidad en la castafa.

PARAMETROS DE CALIDAD

Tamano

Forma

Apariencia
Color

Ausencia de manchas

Cualidades especificas que determinan
su adecuacion para el almacenamiento y
transformacion

Adecuacion
tecnologica

Contenido en nutrientes (proteinas,
vitaminas, etc.)

Valor nutricional : : — :
Contenido en sustancias dafinas (nitratos,

toxinas naturales, pesticidas, etc.)

Orientaciones para el cultivo de la Cag Ao B I
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Canales de comercializacion Los mercados de destino
a nivel nacional mas importantes son:

Propios productores. Francia
Tiendas especializadas. ltalia
Grandes superficies. Brasil
Asociaciones y cooperativas. Estados Unidos

Otros canales.

Paises importadores de castafas:

Pais Toneladas Pais Toneladas

Japén 34.726 China 34,102
rrancia o413 Italia 22332
China 6.665 = 4508
USA 4722 orea :
N —— 3847 Portugal 8.045
Austria 3.377 Turquia 7.827
Hungria 2991 Espafia 5710
Suiza 2813 Francia 2247
Espana 2722 Bolivia 83|
[talia 2.671 E— a5
Fuente: FAO Trade
Austria 509

Los principales paises exporta-
dores son China e [talia. Las can-
tidades de castafias exportadas
en estos y otros paises son las si-
guientes:

Fuente: FAO Trade

s




Distribucion de la produccién de castana en Espaiia

Area Hectareas Toneladas
Galicia 21.556 7.390
Castilla y Ledn 17.126 7.327
Andalucia 2.628 |.955
Extremadura 8.845 1.383
Asturias 58433 140
Castilla-La Mancha 91 64
Navarra 2.090 -
Catalufia 17.231 --
Pais Vasco 537 -
Total 128.537 18.259

Fuente: La Horticultura Espaiola (2001)

Orientaciones para el cultivo de la Cag Ao B I



7

<
O
T
kS
&
o
<
)
@)

WA (jes1owiad audaId sOISED)) 4, [BIO|
0S| 013 q (Y X) eueUINDE
9/S 4 8t (Y x) uoideelsu| [eaowiiad el 4
orCe 91 ol 93504
P8EY | 96'SE 00t (W) eon8aUd el
00S°'S (sewud selusieW Sp SOISED)) € [BIO]
000¢C 1'0 000'0¢ ODIUEZ.I0 ouoqy sewld seuolel ¢
005" Gl 001 SEJUEld
89L (8490 op ouew Sp SOISED) T [BI0] (ofegeuy op sedoy
89/ 4 +9 UOIDEIUB| US) BJUQO 2P OUB|,| [£
0¢S (03.0qe| op sOIsED) | [EIOL (epejinbe
elIRUINDEW
09¢ S9 14 Opeuoqy op .mEn.E u3) _
09¢ <9 14 opeJy 03.10qE]

(3) @40dwj

PepIUN/3

sapepiun

PepIAIDY

‘OUB]ISED |2 24JOS SOIPNISS 9P SOIEP OPUSIUSIGO OPEJIOJE[D UBY S SB|gE) SE

*NOIDONAOoYd 3a $31S0D) °T°L

I42



3 08 (SOUe 0G) [eNUE UOIDEZIIIOWY/
3 0¥ ey uoIdBIUR|d UDISISAUI [B1O|

olpswoJdd $9|e10] S33s0)

S
4M
\))
<
O
1)
()
©
o
=
=
>
O
O
©
S
o
w0
(O]
C
.0
(9]
i
(
Q0
-
O

120°%T SL+P1+EL+TL+] L uoweeIsul 5p soised op [e30)
€88l (08a1 so35BD)) G [B1O|
0L 4 09 (Y ua) BJQO 2p OUB||
0S¢ ose | T Selilg) 033y G
089 089 _ BQUIOGOIO|A|
€el 60'0 (W) 08Y| (W) 09108 op eIoNSUB




7

<
O
T
kS
&
o
<
)
@)

1€CC 029 9S1 GLE 006 001 08 o0l
1€CC 0¢9 951 QLE 006 001 08 ob
SC0¢ 0¢9 Sl 08¢ 0€8 001 08 o8
q98'l 09% Sl 08¢ 0¢8 001 08 ol
0S.'l 09% 06 06l 0€8 001 08 o9
089l 09% 06 06l 092 001 08 oS
009l 09% or 091 092 001 08 ot
009l 09 0% 091 092 001 08 53
0¢8 0 0 0 059 001 08 oC
0¢8 0 0 0 059 00| 08 ol
alefequia A | uogd3j0da4 | OARND BAQO
eI o || areeny G soleyjuesoll{ | o3ary | souy

(3) so|qelteA s9350°)

souejsed ap eaJe)daYy eun eaed sOpeWI)Sd S9|qelJBA S9IS0D)

I44



Ingresos brutos, costes totales y beneficio neto esperado

1° 0 1.310 -1.310
2° 0 1.310 -1.310
3° 340 2.080 -1.740
4° 1.020 2080 -1.060
5° 1.700 2.160 -460
6° 2.040 2.230 -190
7° 2.380 2.345 35
8° 3.060 2.505 555
9° 3.400 2.711 689
10° 3.740 2711 1.029
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